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Положение 

об организации питания

в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 4 «Светлячок» г. Сальска

1. Общие положения

1.1. Н астоящ ее полож ение устан авли вает порядок организации  питан и я детей , с целью  

создан и я оп тим альны х условий  для укреплени я здоровья, обеспечения безопасности  

питан и я детей  и соблю дения условий  приобретения и хранен ия продуктов в 

М уни ц и пальн ом  бю дж етном  дош кольн ом  образовательном  учреж дении  «Д етский сад  №  4 

«Светлячок» г. С альска (далее - У чреж дение)

1.2. П олож ен и е разработано в соответствии  Ф едеральны м  Законом  Российской  

Ф едерации  от 29.12.2012 г. №  273-Ф З «О б образовании  в Р оссийской  Ф едерации», 

Ф едеральны м  Законом  Российской  Ф едерации  от 05.04.2013 г. №  44-Ф З «О контрактной  

систем е в сф ере закуп ок  товаров, работ, услуг для обеспечения государствен ны х и 

м ун и ц и п альн ы х  нуж д», Ф едеральны м  Законом  Российской  Ф едерации  от 18.07.2011 г. №  

22 3 -Ф З «О закупках  товаров, услуг отдельны м и видам и ю ри ди ческих  лиц», С анП иН  

2.4 .1 .3049-13  «С анитарно- эпидем иологические требования к  устройству , содерж анию  и 

орган изац ии  реж им а работы  дош кольн ы х образовательны х организаций», утверж денны м и 

П остан овлен и ем  Г лавного государственного  санитарного  врача Р оссийской  Ф едерации  от 

15.05.2013 г. №  26, С анП иН  2.3 .2 .1078-01 «Г игиенические требования к безопасности  и 

пищ евой  ценности  пищ евы х продуктов», утверж денны м и П остановлением  Главного 

государствен ного  санитарного  врача Российской  Ф едерации  от 14.11.2001 г. №  36, 

М етоди чески м и  реком ендациям и  по организации  питания обучаю щ ихся и воспитанников 

образовательн ы х учреж дений , утверж денны м и приказом  М ин и стерства  здравоохранения 

и соци альн ого  развития Российской  Ф едерации  от 11.03.2012 г. №  213н  и М инистерства 

образован ия и науки Российской  Ф едерации  от 11.03.2012 г.. Уставом МБДОУ «Детский сад 

№ 4 «Светлячок» г. С альска.

1.3. О сновны м и задачам и организации  питания воспитанников в У чреж дени и  являю тся:

- создание условий , направленны х на обеспечение рациональны м  и сбалансированны м  

питанием ;

- гаранти ровани е качества  и безопасности  питания, пищ евы х продуктов, и спользуем ы х в 

п риготовлен и и  блю д, вклю чая обеспечение всех  санитарны х требований  к  состоянию  

пищ еблока, п оставляем ы х продуктов питания, их транспортировке, хранению , 

приготовлен и ю  и раздаче блю д;

- п роп аган да  принципов здорового и полноценного  питания.

2. Организации питания детей, посещающих Учреждение.

2.1 Закупка и п оставка продуктов питания в У чреж дение осущ ествляется  в порядке, 

устан овлен н ом  Ф едеральны м  Законом  Российской  Ф едерации  от 05.04.2013 г. №  44-Ф З 

«О  кон трактн ой  систем е в сф ере закупок товаров, работ, услуг д ля  обеспечения 

государствен ны х и м униципальны х нуж д». Ф едеральны м  Законом  Р оссийской  Ф едерации  

от 18.07.2011 г. №  223-Ф З «О закупках  товаров, услуг отдельны м и видам и  ю ридических 

лиц» н а  договорной  основе, за  счет средств платы  родителей  (законны х представителей)



за  присм отр  и  уход  з а  воспитанникам и  в У чреж дение, а  так  ж е за  счет средств возм ещ ения 

затрат, связанны х с предоставлен и ем  л ьго т  родителям  (законны м  представителям ) по 

плате за  п рисм отр  и  уход.

2.2  П ри ём  пищ евы х продуктов и  продовольственного  сы рья в Д О У  осущ ествляется при  

наличии  сопроводительны х докум ентов, подтверж даю щ их их качество  и безопасность 

(товарно-транспортная накладная, счет-ф актура, удостоверение качества, при  

необходим ости  - ветеринарное свидетельство). П родукци я п оступает в таре  

производителя (поставщ ика). Д окум ентация, удостоверяю щ ая качество  и безопасность 

продукции, м аркировочны е ярлы ки  (или  их копии), сохраняю тся до  окончания реализации  

продукции. В ходн ой  контроль поступаю щ их продуктов (бракераж  сы ры х продуктов) 

осущ ествляет ответственное лицо - заведую щ ий хозяйством . Результаты  контроля 

регистрирую тся в специальном  ж урнале. Н е  доп ускаю тся к прием у пищ евы е продукты  с 

признакам и  н едоброкачественности , а  такж е продукты  без сопроводительны х докум ентов, 

п одтверж даю щ их их качество  и  безопасность, не им ею щ ие м аркировки , в случае если  

наличие такой  м аркировки  п редусм отрено закон одательством  Россий ской  Ф едерации.

2.3. О бъем  закуп ки  и поставки  продуктов питания в У чреж дени е оп ределяется в 

соответствии  с норм ам и питания, утверж ден н ы м и  С ан П и Н  2.4 .1 .3049-13  «С анитарно- 

эпидем иологические требован и я  к  устройству , содерж анию  и организации  реж им а работы  

дош кольны х образовательны х организаций» (далее - С ан П и Н  2 .4 .1 .3049-13), прим ерны м  

10-идневны м  цикличны м  меню .

2.4. П итание воспитанников в У чреж дени и  осущ ествляется согласно  утверж ден н ы х норм  

для двух возрастны х категорий  детей  (от 1 д о  3-х л ет  и от  3-х  до  7 лет) с учетом  врем ени  

пребы вания детей  и сезонности  (осень-зим а, весна-лето).

2.5. Д ля детей, н аходящ ихся в У чреж дени и  в реж им е сокращ ен н ого  дня (10,5 часов) 

организуется четы рехразовое питание (завтрак, второй завтрак, обед, уплотнен н ы й  

полдник).

2.6. В У чреж дении  в соответствии  с установленны м и санитарны м и требован и ям и  долж ны  

бы ть следую щ ие условия для организации  питания воспитанников:

2.6.1. П роизводственны е пом ещ ения для хранения, приготовления пищ и оборудованы  

н еобходим ы м  технологическим , холодильны м  и м оечны м  оборудованием .

2.6.2. Т ехнологическое оборудование, инвентарь, посуда, тар а  долж ны  бы ть изготовлены  

из м атериалов, разреш енны х для контакта  с п ищ евы м и продуктам и. В есь кухонны й 

инвентарь и кухонная посуда долж ны  им еть м аркировку  для  сы ры х и готовы х пищ евы х 

продуктов. П ри  работе техн ологического  оборудования долж на бы ть исклю чена 

возм ож ность контакта  пищ евого  сы рья и  готовы х к  употреблению  продуктов.

2.6.3. П ом ещ ения (м еста) для прием а пищ и долж ны  бы ть оснащ ены  м ебелью , посудой.

2.6.4. К оличество  одн оврем ен н о  и спользуем ой  столовой  посуды  и приборов долж но 

соответствовать списочном у составу д етей  в группе. Д ля персон ала следует им еть 

отдельную  столовую  посуду. П осуда  х р ан и тся  на  реш етчаты х полках и (или) стеллаж ах. 

2.6.5 К вали ф и ц и рован н ы й  ш татны й  персонал  пищ еблока, владею щ ий техн ологией  

приготовления диети ческого  питания.

2.6.6. Р азработан н ы й  и утверж ден н ы й  порядок организации  питания воспитанников, 

граф ик вы дачи  готовы х блю д, реж им  прием а пищ и, реж и м  м ы тья посуды  и кухонного 

инвентаря и т.д.

2.7. Заведую щ ий назн ачает ответственны х лиц  за:

- п ланирование закуп ок  продуктов питания в соответствии  с норм ам и питания, 

утверж ден н ы м и  С анП иН  2.4 .1 .3049-13 , прим ерн ы м  10 дн евн ы м  цикличны м  меню ;

- своеврем енное составление первичны х заявок  и н аправление их в соответствую щ ие 

инстанции  для проведения закуп ки  п родуктов  питания в У чреж дение, согласно 

требований  Ф едерального  З акон а  Р оссий ской  Ф едерации  от 05.04.2013 г. №  44-Ф З «О 

контрактной  систем е в сф ере закуп ок  товаров, работ, у слуг для обеспечения



государственны х и м униципальны х нуж д» и Ф едерального  Закона Р оссий ской  Ф едерации  

от 18.07.2011 г. №  223-Ф З «О закупках  товаров, услуг отдельны м и видам и ю ридических 

лиц»;

- своеврем енное составление докум ентации  (м ониторинга, обоснования и др.) при 

осущ ествлении  закуп ки  продуктов питания у единственного  поставщ ика, способом  

запроса котировок, аукционов, конкурсов;

- исполнение заклю чен ны х граж данско-правовы х договоров (контрактов);

- прием ку продуктов питания, вклю чая проведение внутренней  эксп ерти зы  товара  в 

соответствии  со ст. 41, 58, 94 Ф З №  44, С анП иН  2 .4 .1 .3049-13;

- осущ ествление производственного  контроля в У чреж дении:

- органолептическую  оценку продуктов (внеш ний  вид, цвет, консистенция, запах, вкус);

- контроль целостности  упаковки  продуктов;

- контроль сопроводительны х докум ентов, подтверж даю щ их качество и безопасность 

продуктов;

- контроль санитарного  состояния автотранспорта, спецодеж ды  экспедиторов;

- соблю дение санитарны х норм  к транспортировке и хранению  продуктов питания, 

приготовлению  и вы даче блю д;

- соблю дение правил  личной  гигиены  воспитанникам и  и сотрудникам и У чреж дения;

- санитарное состояние п ищ еблока и пом ещ ений  (м ест) прием а пищ и;

- отбор и хранение суточны х проб;

- расчет и оценку  и спользования суточного  набора пищ евы х продуктов на одного 

ребенка, подсчет эн ергети ческой  ценности  полученного  раци он а питания и содерж ан ия в 

нем  основны х пищ евы х вещ еств (подекадно).

2.8. Н а  основании  утверж ден н ого  П ри м ерн ого  10-идневного м еню  в У чреж дении  

еж едневно составляется  М ен ю -требован ие на  вы дачу п родуктов  питания установленного  

образца, утверж ден н ое заведую щ и м  У чреж дения.

2.9. Н а  каж дое блю до долж на бы ть заведен а  техн ологическая карта  (П рилож ение №  7 

С анП иН  2 .4 .1 .3049-13) с указан и ем  ссы лки  на  рецеп туры  используем ы х блю д и 

кулинарны х изделий  в соответствии  со сборником  техн ологически х  норм ативов.

2.10. П ри  расп ределени и  общ ей  калорийности  суточн ого  питания детей , пребы ваю щ их в 

У чреж дении , и спользуется  следую щ ий норм атив: завтрак- 20-25% ; обед-35-40% ; полдник

- 20-25%

2.11. В  целях п роф илактики  недостаточности  м икронутриентов  (витам инов и 

м инеральны х вещ еств) в питании  детей  круглогодично  исп ользую т пищ евы е продукты , 

обогащ енны е м икронутриентам и , в то м  числе бы строрастворим ы е (инстантны е) 

витам инизированны е напитки. П ри  это м  обязательно  проводится количественная оценка 

содерж ания витам инов в суточном  рационе питания.

2.12. Д ля обеспечения разнообразн ого  и  п олноц енн ого  питания воспитанников в 

У чреж дении  и дом а роди телей  (законны х представителей  воспитанников) инф орм ирую т 

об ассортим енте питан и я ребенка, вы веш ивая еж едневное меню  в доступном  для 

родителей  месте. В  еж едн евн ом  м еню  указы вается  н аим енование блю да и объем  порции.

2.13. В  целях пропаган ды  зд орового  образа  ж изни , п ринципов рационального  питания 

персонал  У чреж дени я п роводит и нф орм ационно-разъяснительную  работу с родителям и  

(законны м и представителям и) по вопросам  правильной  организации  питания детей  с 

учетом  возрастн ы х п отребностей  и индивидуальны х особенностей .

3. Организация питания на пищеблоке

3.1. У стройство , оборудован и е и содерж ание п ищ еблока Д О У  соответствует санитарны м



правилам  к  организациям  общ ественного  питания:

- всё техн ологическое и  холодильное оборудование н аходится в рабочем  состоянии;

- техн ологическое оборудование, инвентарь, посуда, тар а  изготовлены  из м атериалов, 

разреш енны х для  контакта  с п ищ евы м и продуктам и;

- весь кухонны й и нвентарь и кухонная посуда им ею т м аркировку  для сы ры х и готовы х 

пищ евы х продуктов;

- для приготовления пищ и и спользуется  электрооборудован и е, электри чески е плиты ;

- пом ещ ение пищ еблока оборудовано вы тяж ной  вентиляцией;

- в пом ещ ении пищ еблока проводится еж едневная влаж ная уборка, генеральная уб о р ка  - 

по утверж денном у граф ику;

работни ки  пищ еблока п роходят м едицинские осм отры  и обследования, 

проф ессиональную  гигиеническую  подготовку, и м ею т личную  м едицинскую  книж ку, 

куда вносятся результаты  м едицинских обследований  и лабораторны х исследований , 

сведения о прививках , перенесенны х и нф екционны х заболеваниях , сведения о 

прохож дении  проф есси он альн ой  гигиенической  подготовки;

- еж едневно перед  началом  работы  м едицинским  работни ком  проводится осм отр 

работников, связанны х с приготовлением  и раздачей  пищ и, на наличие гнойничковы х 

заболеваний  кож и рук и откры ты х поверхностей  тела, а  такж е ангин, катаральны х явлений  

верхних ды хательны х путей. Результаты  осм отра заносятся  в «Ж урнал здоровья». Н е 

допускаю тся или нем едленно отстраняю тся от работы  больны е работники  или при 

подозрении  на и нф екционны е заболевания. Н е допускаю тся к работе по приготовлению  

блю д и их раздаче работники , им ею щ ие на руках нагноения, порезы , ож оги;

- работникам  пищ еблока во время работы  запрещ ается носить кольца, серьги , закалы вать 

спецодеж ду булавкам и, приним ать пищ у и курить на  рабочем  месте;

- для организации  питьевого  реж им а в Д О У  используется кипяченая питьевая вода, при  

условии  ее хранен ия  не более 3-х часов.

3.2 П ри  приготовлении  пищ и необходим о соблю дать возрастны е ф изи ологические норм ы  

суточной  п отребности  в основны х пищ евы х вещ ествах  согласно  санитарно-

эпидем иологических  правил и норм  С анП иН  2 .4 .1 .3049-13.

3.3. О бъем  пищ и и вы ход блю д долж ны  строго соответствовать возрасту  ребенка;

3.4. Д ля детей  в возрасте от 2 до  3 лет и от 3 до 7 лет м еню -требование составляется 

отдельно. П ри  этом  учиты ваю тся:

- среднесуточны й  набор продуктов для каж дой  возрастной  группы ;

- объем  блю д для этих  групп;

- норм ы  ф изиологических потребностей;

- норм ы  потерь при холодной  и теп ловой  обработки  продуктов;

- вы ход готовы х блю д;

- норм ы  взаим озам еняем ости  продуктов при приготовлении  блю д;

- данны е о хи м и ческом  составе блю д;

- требован и я действую щ его  закон одательства  в отнош ении  запрещ енны х продуктов и 

блю д, и спользование которы х м ож ет стать п ричиной  возникновения ж елудочно- 

киш ечного  заболевания, отравления;

- сведениям и  о стоим ости  и наличии  продуктов.

3.5. М еню -требован ие является  основны м  докум ентом  для приготовления пищ и на 

пищ еблоке.

3.6. П ри  отсутствии  каких-либо продуктов, в целях п олноценного  сбалансированного  

питания, разреш ается п роизводить их зам ену на равноценны е по составу п родукты  в 

соответствии  с утверж ден н ой  С анП иН  2 .4 .1 .3049-13 таблиц ей  зам ен ы  продуктов по 

белкам  и углеводам .

3.7. В носить изм енения в утверж денное м еню -раскладку , без согласования с 

руководителем  У чреж дения, запрещ ается.

3.8. П ри  н еобходим ости  внесения изм енения в меню  /н есвоеврем ен н ы й  завоз продуктов, 

н едоброкачественность п родукта/ заведую щ и м  хозяй ством  составляется объяснительная с 

указан и ем  причины . В м еню -раскладку  вносятся изм енения и заверяю тся подписью



руководителя. И справлен и я в меню  - раскладке не допускаю тся.

3.9. П итание детей  в Д О У  соответствует принципам  щ адящ его  питания, 

п редусм атриваю щ им  и спользование оп ределенны х способов приготовления блю д, таких  

как варка, приготовление на пару, туш ение, запекание, и и склю чаю щ им  ж арку  блю д, а 

такж е и спользование продуктов с раздраж аю щ им и свойствами.

3.10. П ри  кулинарной  обработке пищ евы х продуктов соблю даю тся устан овлен н ы е 

санитарно-эпидем иологические требован и я к техн ологически м  п роцессам  приготовления 

блю д: котлеты , биточки  из м ясного  или ры бного  ф арш а, ры бу кускам и  зап екаю т без 

п редварительного  обж аривания при тем пературе 250 - 280°С  в течен и е 20 - 25 мин.; 

суфле, запекан ки  готовят из вареного  м яса (птицы ); ф орм ованны е изделия из сы рого 

м ясного  или ры бного  ф арш а готовят на пару или запечен н ы м и  в соусе; ры бу (ф иле) 

кускам и отвариваю т, припускаю т, ту ш ат или запекаю т; при  изготовлении  вторы х блю д из 

вареного  м яса (птицы , ры бы ), п орционное мясо подвергаю т вторичной  терм и ческой  

обработке - кипячению  в бульоне в течен и е 5-7 м инут и хран ят  в нем  при тем пературе 

+75°С  до  раздачи  не более 1 часа; ом леты  и запеканки , в рецептуру  которы х входит яйцо, 

готовят в ж арочном  ш кафу, ом леты  - в течение 8 - 1 0  м инут при тем п ературе 180 - 200°С , 

слоем  не более 2 , 5 - 3  см; запекан ки  - 20 - 30 м инут при тем п ературе 220 - 280°С , слоем  не 

более 3-4 см; хранен ие  яи чной  массы  осущ ествляется не более 30 м и н ут при тем пературе 

4 ± 2°С; яй ц о  варят 10 м инут после заки п ани я воды ; при  п ерем еш ивании  ингредиентов, 

входящ их в состав блю д, пользую тся кухонны м  инвентарем , не касаясь  продукта руками; 

при  изготовлении  картоф ельного  (овощ ного) пю ре исп ользую т м еханическое 

оборудование; м асло сливочное, используем ое для заправки  гарниров и других  блю д, 

п редварительно подвергаю т терм и ческой  обработке (растап ли ваю т и доводят д о  кипения); 

гарниры  из ри са  и м акаронны х изделий  варят в больш ом  объем е воды  (в соотнош ении  не 

м енее 1:6) без п оследую щ ей  пром ы вки; колбасны е изделия (сосиски, варены е колбасы , 

сардельки) обязательно отвариваю т (опускаю т в кипящ ую  воду и  закан чи ваю т 

терм ическую  обработку  после 5 м инутной  варки  с м ом ента начала кипения).

О бработку яи ц  перед использованием  в лю бы е блю да п роводят в спец иальн о  отведенном  

м есте холодного  цеха, используя для эти х  целей  пром аркированны е ем кости, не 

допускается хранен ие яй ц а  в кассетни ц ах  п оставщ и ка в п роизводственны х цехах 

п ищ еблока ДО У .

К рупы  не долж ны  содерж ать посторонних прим есей. П еред  использованием  крупы  

пром ы ваю т п роточной  водой.

П отребительскую  уп аковку  консерви рован н ы х продуктов перед вскры тием  пром ы ваю т 

проточной  водой  и  п роти раю т ветош ью .

Г орячи е блю да (супы , соусы , горячие напитки , вторы е блю да и гарниры ) при  раздаче 

долж ны  им еть тем п ературу  +60 - +65°С ; холодны е закуски , салаты , напитки  - не ниж е 

+15°С .

3.11. О тветственны е за  контроль закладки  продуктов питания обязаны  присутствовать 

при  закладке основны х продуктов в котел и п роверять блю да на вы ходе. М едицинский  

работник обязан  контролировать процесс закладки  основны х продуктов в котел и 

п роверять блю да на вы ходе.

3.12. О бъем  п риготовленной  пищ и долж ен  соответствовать количеству  д етей  и объем у 

разовы х порций

3.13. В ы давать готовую  пищ у детям  следует только  с разреш ения бракераж ной  ком иссии 

в составе повара, м едработника, представителя адм инистрации , после снятия им и пробы  и 

запи си  в бракераж ном  ж урнале результатов  оценки  готовы х блю д. П ри  этом  в ж урнале 

отм ечается  результат пробы  каж дого  блю да.

3.14. В  ц елях  п роф илактики  гиповитам инозов, н еп осредственно перед  раздачей , 

м едицинским  работником  осущ ествляется  С - витам инизация III блю да.

3.15. С м ом ента приготовлен и я до  отпуска первы е и вторы е блю да м огут находиться на 

горячей  плите не более 2 часов.

3.16. В ы дача пищ и н а группы  осущ ествляется  строго  по графику.



3.17. Н епосредственно  после приготовления пищ и отбирается суточная п роба готовой  

продукции. С уточная проба отбирается  в объеме: п орционны е блю да - в п олном  объеме; 

холодны е закуски , первы е блю да, гарниры , третьи  и прочие блю да - не м енее 100 г. П робу 

отбираю т стерильны м и или прокипяченны м и лож кам и  в стерильную  или прокипяченную  

стеклянную  посуду с плотно закры ваю щ им и ся кры ш кам и (гарниры  и салаты  - в 

отдельную  посуду) и сохран яю т не м енее 48 часов при тем пературе +2 + 6°С  в отдельном  

холодильнике. П осуду с пробам и м аркирую т с указанием  прием а пищ и и датой  отбора. 

К онтроль за  правильностью  отбора и хран ен и я  суточной  пробы  осущ ествляет старш ая 

м едицинская сестра.

4. Организация питания детей в группах

4.1. Р абота  по организации  питания детей  в группах  осущ ествляется под руководством  

воспитателя и заклю чается:

- в создании  безопасны х услови й  при  подготовке и  во  врем я прием а пищ и;

- в ф орм ировании  культурно-гигиенических  навы ков во  врем я п рием а пищ и детьм и.

4.2. П олучение пищ и на группу осущ ествляется  строго  по граф ику, утверж денном у 

руководителем  У чреж дения.

4.3. П ривлекать детей  к  получению  пищ и с пищ еблока категорически  запрещ ается.

4.4. П еред  раздачей  пищ и детям  м ладш ий воспитатель обязан:

- пром ы ть столы  горячей  водой  с мы лом;

- тщ ательн о  вы м ы ть руки;

- надеть специальную  одеж ду для п олучения и  раздачи  пищ и;

- проветрить пом ещ ение;

- сервировать столы  в соответствии  с прием ом  пищ и.

4.5. С целью  ф орм ирования трудовы х навы ков и  воспи тан ия сам остоятельности  во врем я 

деж урства по столовой  к  сервировке столов м огут привлекаться дети  с 3 лет, во врем я 

деж урства по столовой  воспитателю  н еобходим о сочетать работу  деж урны х и каж дого 

ребенка (наприм ер: салф етн и ц ы  собираю т деж урны е, а  тарелки  за  собой  убираю т дети).

4.6. В о  врем я раздачи  пищ и категорически  запрещ ается н ахож дение д етей  в обеденной  

зоне.

4.7. П одача блю д и прием  пищ и в обед  осущ ествляется  в следую щ ем  порядке:

- во врем я сервировки  столов на столы  ставятся х лебн ы е тарелки  с хлебом ;

- разли ваю т III блю до;

- в салатницы , согласно  меню , расклады ваю т салат (п орционны е овощ и);

- подается первое блю до;

- дети  рассаж иваю тся за  столы  и н ачинаю т прием  пищ и с салата (порционны х овощ ей);

- по м ере употребления детьм и  блю да, м ладш ий  воспитатель уби рает  со столов 

салатники;

- дети  приступаю т к прием у первого  блю да;

- по окончании, м ладш ий воспитатель уби рает со столов тарелки  из-под  первого;

- подается второе блю до;

- прием  пищ и закан чи вается  п рием ом  третьего  блю да.

4.8. В группах ранн его  возраста детей, у которы х не сф орм ирован  навы к 

сам остоятельного  прием а пищ и, докарм ливаю т.

5. Порядок учета питания

5.1. К  началу учебного  года руководитель Д О У  издает приказ о назначении  ответственного  

за  питание, определяю тся его ф ункциональны е обязанности .

5.2. Е ж едневно заведую щ и й  хозяй ством  составляет м еню -раскладку  на следую щ ий день. 

М еню  составляется на основании  списков присутствую щ их детей , которы е еж едневно, с 

8.00 до 09.00 утра, п одаю т педагоги.

5.3. Н а  следую щ ий день, в 8.30 воспитатели  п одаю т сведения о ф актическом  присутствии



воспитанников в группах старш ей  м едицинской  сестре, которая передает их на пищ еблок.

5.4. В случае сниж ения численности  детей , если  закладка продуктов для приготовления 

пищ и произош ла, порции  отпускаю тся другим  детям , как доп олнительное питание, 

главны м  образом  детям  старш его дош кольн ого  и м ладш его  дош кольного  возраста в виде 

увели чен и я норм ы  блю да.

5.5. С п оследую щ им  прием ом  пищ и /п олдн и к / дети, отсутствую щ ие в У чреж дении , 

сним аю тся с питания, а продукты , оставш иеся н евостребованны м и возвращ аю тся на склад 

с оф орм лением  накладны х.

5.6. В озврату  п одлеж ат продукты : яйцо, консервация /сгущ ен н ое м олоко, кондитерские 

изделия, фрукты/.

5.7. Е сли  на завтрак  п риш ло больш е детей, чем  бы ло заявлено, то  для всех детей  

ум ен ьш аю т вы ход блю д, в соответствии  с количеством  прибы вш их детей, необходим о 

п редусм атривать необходим ость доп олн ен ия продуктов мясо, овощ и, ф рукты , яйцо и т.д., 

на обед, полдник, с оф орм лением  накладны х.

5.8. С писание излиш ков продуктов, невостребованны х порций  и продуктов 

н енадлеж ащ его  качества  осущ ествляется  реш ени ем  бракераж ной  ком иссии  Д О У  с 

оф орм лением  соответствую щ его  акта, в котором  указы вается  н аим енования продуктов 

или блю д, количество  продуктов или порций, подлеж ащ их списанию , причина списания, а 

такж е то, каким  образом  бы ли использованы  или утилизированы  продукты  или блю да.

5.9. У чет продуктов ведется в н акопительной  ведом ости. Записи  в ведом ости  

производятся на основании  первичны х докум ентов в количествен ном  и сум м овом  

вы раж ении. В конце м есяца в ведом ости  п одсчиты ваю тся итоги.

5.10. В течение м есяца в стоим ости  дн евн ого  раци он а питания допускаю тся небольш ие 

отклонения - от установленной  суммы , но средняя стоим ость дневного  раци он а за  м есяц  

вы держ ивается не ниж е установленной .

5.11. Н ачи слен ие платы  за  питание производится бухгалтерией  Д О У  на основании  табелей  

учета  п осещ аем ости  детей.

5.12. Ч исло  дето /дней  по табелям  п осещ аем ости  д олж но строго  соответствовать числу  

детей, состоящ их на п итании  в м еню -требовании .

5.13 Б ухгалтерия, сверяя данны е, осущ ествляет контроль раци он ального  расходования 

бю дж етны х средств.

6. Контроль организации питания

6.1. П ри  организации  питания в Д О У  наибольш ее зн ачени е и м еет п роизводственны й  

контроль за  ф орм ированием  раци он а и организацией  питан и я детей.

6.2. О рганизация п роизводственного  контроля за  соблю дением  условий  организации  

питания в Д О У  осущ ествляется в соответствии  с м етодическим и  реком ендациям и  

«П роизводственны й  контроль за  соблю дением  санитарного  закон одательства  при 

организации  питания детей  и подростков  и государственны й  санитарно- 

эпидем иологи чески й  надзор за  его организацией  и  проведением » от 20 .12 .2006  г., на 

основании  С анП иН  2.4.1 .3049-13.

6.3. С истем а производственного  контроля за  ф орм ированием  рац и он а  питания детей  

вклю чает вопросы  контроля за:

- обеспечением  раци он а питания, необходим ого  разнообрази я  ассортим ента продуктов 

пром ы ш ленного  изготовления (кислом олочны х напитков и продуктов, соков ф руктовы х, 

творож ны х изделий, кондитерских изделий  и т.п .), а такж е овощ ей  и ф руктов - в 

соответствии  с 10-дневны м  ц икличны м  меню  и еж едневны м  м еню -требованием ; 

-правильностью  расчетов необходим ого  количества продуктов (по м ен ю -требован и ям  и 

ф актической  закладке) - в соответствии  с техн ологически м и  картам и;

- качеством  приготовления пищ и и соблю дением  объем а вы хода готовой  продукции;

- соблю дением  реж им а питания и возрастны х объем ом  порций  для детей;



- качеством  поступаю щ их продуктов, условиям и  хранен ия  и соблю дением  сроков 

реализации.

6.4. П ри  наличии  отдельны х эп и зодически х  зам ен  в рационе питания (по сравнению  с 

утверж денны м  10-идневны м  м еню ) дополн и тельн о  к перечисленны м  вы ш е ф орм ам  

контроля за  ф орм ированием  раци он а питания п роводится еж едневны й  и ретроспективны й  

анализ раци он а питания. Д ля анализа и спользуем ого  набора продуктов используется 

специальная ведом ость.

6.5. В случае если  ф актический  рацион  питания сущ ественно отличается от 

утверж денного  10-идневного меню , то  п роводится систем атический  еж едневны й  анализ 

рациона питания (прим ерного  м еню  и м ен ю -требований) по всем  показателям  пищ евой 

ценности  и набору и спользуем ы х продуктов, результаты  которого  заносятся  в ведом ость 

для анализа и спользуем ого  набора продуктов, а такж е расчеты  пищ евой  ценности  рациона 

с использованием  справочников хим ического  состава пищ евы х продуктов блю д и 

кулинарны х изделий.

ком иссия и м еет право п риостановить вы дачу готовой  пищ и на группы , в случае 

вы явления каких-либо наруш ений, до принятия н еобходим ы х мер по устранению  

зам ечаний.

6.6. Заведую щ им  совм естно с м едицинским  персоналом  и поваром  разрабаты вается  план  

контроля за  организацией  питания в Д О У  на учебны й  год, которы й  утверж дается 

приказом  заведую щ его.

6.7. О сновы ваясь на принципах  единоначалия и коллегиальности  уп равления 

образовательны м  учреж дением , в целях осущ ествления контроля орган изац ии  питания 

детей, качества доставляем ы х продуктов и соблю дения санитарно-гигиенических  

требований  при приготовлении  и раздаче пищ и в У чреж дении  создаётся бракераж ная 

комиссия.

6.7.1. В состав бракераж ной  ком иссии  входят:

-руководитель У чреж дения;

-м едицинский  работник;

-повара.

П олном очи я комиссии:

-проводит органолептическую  оценку готовой  пищ и, т  е. оп ределяет ее цвет, запах, вкус, 

консистенцию , ж есткость, сочность и т.д. с записью  в ж урнале «Б ракераж а готовой 

продукции»;

-ком иссия и м еет право  приостан овить вы дачу готовой  пищ и на группы , в случае 

вы явления каких-либо  наруш ений, до  принятия н еобходим ы х мер по устранению  

зам ечаний .

6.8. О тветственность за  организацию  питания возлагается на  работников Д О У  в 

соответствии  с ф ункциональны м и обязанностям и:

6.8.1. С тарш ая м едицинская сестра:

-качество  приготовлен и я пищ и, соответствие ее ф изиологическим  п отребностям  детей  в 

основны х пищ евы х качествах  согласно  10-ти дн евн ого  меню ;

-ведение Ж урн ала  бракераж а готовой  продукции;

-санитарное состояние пищ еблока;

-соблю дение правил  личной  гигиены  работников;

-закладка продуктов на  кухне с отм еткой  в ж урнале;

-организация питан и я в группах.

6.8.2. Заведую щ ий хозяйством :



-составление еж едневного  м еню  на основе 10-ти дневного;

-качество доставляем ы х в У чреж дение продуктов с отм еткой  в Ж урнале бракераж а сы ры х 

продуктов;

-организация их правильного  хранения;

-соблю дение сроков реализации;

-составление заявок  на продукты  питания;

-хозяйственное обслуж ивание, пополнение и своеврем енны й  рем он т техн ологического  и 

холодильного  оборудования, санитарно-гигиеническое состояние пищ еблока.

6.8.3. П овара:

-качество приготовления пищ и, соблю дение техн ологии  приготовления блю д;

-отбор суточной  пробы  готовой  продукции  с указанием  д аты  приём а пищ и.

6.8.4. В оспитатели  групп:

-ф орм ирование культурно-гигиенических  навы ков у детей  при  прием е пищ и; 

-ф орм ирование представлений  о правильном  питании.

6.8.5. М ладш и е воспитатели:

-соблю дение санитарны х правил при  получении  и раскладке пищ и в соответствии  с 

требованием  С анП иН .

6.9. К  контролю  за  организацией  питания м огут п ривлекаться представители  органов 

сам оуправления У чреж дени я (член ы  роди тельского  ком итета, представители  

проф сою зного  ком итета, С овета  учреж дения).

7. Разграничение компетенции по вопросам организации питания

7.1. Р уководи тель У чреж дения:

- создаёт условия для организации  питания детей;

- несёт персональную  ответственность за  организацию  питания детей  в учреж дении;

- представляет У чредителю  н еобходим ы е докум енты  по использованию  денеж ны х 

средств;

7.2. Распределение обязанностей  по организации  питания м еж ду руководителем  

У чреж дения, м едицинским  работником , работни кам и  п ищ еблока отраж аю тся в 

долж ностной  инструкции.

8. Финансирование расходов на питание детей в Организации

8.1. Ф инансовое обеспечение питания отнесено к ком петенции  руководителя У чреж дения.

8.2. Р асходы  по обеспечению  питания воспитанников вклю чаю тся в оплату родителям , 

разм ер которой  устанавливается  на основании  П остан овлен и я А дм инистрации  С альского 

района.

8.3. Ч астичное возм ещ ение расходов на питание воспитанников обеспечивается 

А дм инистрацией  С альского  района

8.4. Н ачисление оплаты  за  питание производится расчетны м  ц ентром  образовательны х 

учреж дений  С альского  район а на основании  табелей  посещ аем ости . Ч исло  детодней  по 

табелям  п осещ аем ости  долж но строго соответствовать числу детей, состоящ их на питании  

в м еню -требовании .

8.5. Б ухгалтерия, сверяя данны е, осущ ествляет контроль рационального  расходования 

бю дж етны х средств.

8.6. Р асчёт  ф инансирования расходов на питание детей  в У чреж дени и  осущ ествляется на



основании  установленны х норм  питания и ф изиологических потребностей  детей.

8.7. О бъём ы  ф инансирования расходов на организацию  питания на очередной  

ф инансовы й  год  устанавливаю тся с учётом  прогн оза  численности  детей  в У чреж дение.

9. Делопроизводство

9.1. Ж урнал  «Б ракераж  сы рой  продукции».

9.2. Ж урнал  «Б ракераж  готовой  продукции».

9.3. Ж урнал  «О см отр работников п ищ еблока и детей  на гнойничковы е заболевания».

9.4. Ж урнал  учета  ви там инизации  блюд.

10. Порядок утверждения и внесения изменений в Положение

10.1 Н астоящ ее П олож ен и е утверж дается приказом  руководителя У чреж дения.

10.2 И зм енен ия и дополнения в настоящ ее п олож ение вносятся приказом  руководителя 

У чреж дения.

10.3. Н астоящ ее полож ение действи тельно  до утверж дения нового.
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